Fiche de choix d’un film de Noel

Comparez un, deux ou trois films pour ce soir. Vérifiez d’abord les éléments essentiels, puis
choisissez parmi les films qui conviennent.

Gardez vos notes familiales sur votre exemplaire. Ne les transmettez pas a ce site. Les noms et les renseignements personnels ne
sont pas nécessaires.

1. Notez les limites de votre soirée, puis 2. Consultez d’abord la page du film. Si 3. Pour chaque option nécessaire,
remplissez une colonne par version vous y avez déja acces, faites un court recopiez le libellé exact et indiquez
précise de film envisagée. Laissez les essai en privé des pistes nécessaires Confirmé, Non confirmé ou
colonnes inutilisées vides. sur 'appareil et dans le mode prévus. Indisponible. Inscrivez Non nécessaire

N’achetez pas le film et ne déclenchez si vous n’en avez pas besoin. Un
pas une période de location champ essentiel vide reste non
simplement pour vérifier les pistes. confirmé.

4. Si une condition n’est pas remplie, inscrivez « A garder pour une autre fois ». Sinon, si un élément essentiel reste inconnu,
inscrivez « A vérifier d’abord ». Choisissez Convient ce soir seulement aprés avoir confirmé tous les éléments essentiels.
N’additionnez pas de points pour juger si le film convient.

Notre soirée

Date du visionnement Pays de visionnement

Province ou territoire, au Canada Heure de début

Heure de fin souhaitée Nombre de minutes entre le début et la fin souhaitée
Minutes réservées pour I'installation, les pauses et les Minutes disponibles pour le film : fin moins début, moins
publicités prévues les minutes réservées

Langue audio ou version régionale nécessaire Langue des sous-titres nécessaires, ou Non nécessaire
Sous-titres codés / SM ou SDH et langue nécessaires, ou Vidéodescription et langue nécessaires, ou Non nécessaire

Non nécessaire

Contenu qui préoccupe notre famille (facultatif et privé) Toute autre condition pour ce soir
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Comparer les versions envisagées

Film A

Film B

Film C

Titre, année de sortie et version ou
montage précis

Service ou disque; pays / province de
visionnement; lien vers la fiche ou
référence sur I’emballage

Acceés du foyer confirmé? Frais
éventuels vérifiés avant de s’engager?

Durée de cette version en minutes;
respecte-t-elle le temps disponible?

Source du classement ou des
renseignements sur le contenu et région
concernée

Contenu important pour nous;
acceptable ce soir?

Lien vers les renseignements sur le
contenu et date de consultation

Titre, année de sortie et version ou
montage précis

Titre, année de sortie et version ou
montage précis

Service ou disque; pays / province de
visionnement; lien vers la fiche ou
référence sur I’emballage

Service ou disque; pays / province de
visionnement; lien vers la fiche ou
référence sur I’emballage

Acceés du foyer confirmé? Frais
éventuels vérifiés avant de s’engager?

Acceés du foyer confirmé? Frais
éventuels vérifiés avant de s’engager?

Durée de cette version en minutes;
respecte-t-elle le temps disponible?

Durée de cette version en minutes;
respecte-t-elle le temps disponible?

Source du classement ou des
renseignements sur le contenu et région
concernée

Source du classement ou des
renseignements sur le contenu et région
concernée

Contenu important pour nous;
acceptable ce soir?

Contenu important pour nous;
acceptable ce soir?

Lien vers les renseignements sur le
contenu et date de consultation

Lien vers les renseignements sur le
contenu et date de consultation
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Comparer les versions envisagées

Film A

Film B

Film C

Piste audio : libellé exact et état de la
vérification

Sous-titres : langue / libellé exact et état,
ou Non nécessaire

Sous-titres codés / SM ou SDH : langue /
libellé exact et état, ou Non nécessaire

Vidéodescription : langue / libellé exact
et état, ou Non nécessaire

Appareil prévu et mode : diffusion en
continu, téléchargement ou disque

Page du film seulement ou court essai
en privé avec I’accés existant? Date de
vérification

Décision et raison en une ligne

Facultatif : scéne vérifiée ou faire une
pause et moment approximatif dans
cette version; sinon, laisser vide

Note familiale privée (facultative)

Piste audio : libellé exact et état de la
vérification

Piste audio : libellé exact et état de la
vérification

Sous-titres : langue / libellé exact et état,
ou Non nécessaire

Sous-titres : langue / libellé exact et état,
ou Non nécessaire

Sous-titres codés / SM ou SDH : langue /
libellé exact et état, ou Non nécessaire

Sous-titres codés / SM ou SDH : langue /
libellé exact et état, ou Non nécessaire

Vidéodescription : langue / libellé exact
et état, ou Non nécessaire

Vidéodescription : langue / libellé exact
et état, ou Non nécessaire

Appareil prévu et mode : diffusion en
continu, téléchargement ou disque

Appareil prévu et mode : diffusion en
continu, téléchargement ou disque

Page du film seulement ou court essai
en privé avec I'accés existant? Date de
vérification

Page du film seulement ou court essai
en privé avec I’accés existant? Date de
vérification

Décision et raison en une ligne

Décision et raison en une ligne

Facultatif : scéne vérifiée ou faire une
pause et moment approximatif dans
cette version; sinon, laisser vide

Facultatif : scéne vérifiée ou faire une
pause et moment approximatif dans
cette version; sinon, laisser vide

Note familiale privée (facultative)

Note familiale privée (facultative)
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Comment décider

Convient ce soir

La durée respecte le temps disponible;
I'accés et toutes les pistes nécessaires
sont confirmés; nous avons examiné le
contenu et le jugeons acceptable pour
notre famille ce soir.

A vérifier d’abord
Aucun obstacle n’a été relevé, mais un
élément essentiel reste non confirmé. Un

champ essentiel vide ne vaut pas une
confirmation.

A garder pour une autre fois

Au moins une condition n’est pas remplie
pour ce soir. Les autres qualités du film
ne compensent pas cet obstacle.

Notre plan

Premier choix

Autre choix (facultatif)

Heure de fin prévue

Pause facultative : scéne vérifiée et moment approximatif
dans cette version; sinon, laisser vide

Notre entente pour faire une pause, arréter ou changer de

film

Décision finale

Raison de notre choix

Chaque personne peut demander une pause ou l'arrét du film. Si aucun film ne convient, choisissez un film plus court déja vérifié ou une autre activité
ensemble. Une pause prévue ne fait pas disparaitre un contenu que vous préférez éviter.
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Exemple fictif avec calcul

Ces nombres sont inventés; ce ne sont pas des recommandations de films.

De 18 h 30 a 20 h 15 = 105 minutes. Réservez 15 minutes. Temps disponible pour le film = 90 minutes.

Film Durée

Décision

Raison

Film A 86 minutes

A vérifier d’abord

La piste audio nécessaire n’est
pas confirmée.

Film B 102 minutes

A garder pour une autre fois

La durée dépasse les 90 minutes
disponibles.

Film C 78 minutes

Convient ce soir

L'acces et toutes les pistes
nécessaires sont confirmés; la
famille juge le contenu
acceptable.

Un film de 90 minutes occuperait exactement le temps disponible, sans marge supplémentaire au-dela des 15 minutes réservées. Une durée inconnue

reste a vérifier.

Sources et aide a la recherche

Sources consultées le 28 septembre 2026
¢ Québec : criteres de classement et répertoire des films

¢ MPA Canada : classement selon la région (en anglais)

¢ Apple : vérifier les fonctions d’accessibilité

¢ Apple : changer les sous-titres ou la langue (en anglais)

* Netflix : langues audio et sous-titres disponibles

Le classement et la fiche remplie éclairent votre choix sans garantir que le film conviendra a votre famille. Vérifiez la version précise et les options offertes

avec votre acces.
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https://repertoire.cinema.mcc.gouv.qc.ca/criteres-de-classement/
https://www.mpa-canada.org/film-ratings/
https://support.apple.com/fr-ca/118409
https://support.apple.com/en-us/118411
https://help.netflix.com/fr/node/101798

